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СЦЕНАРИЙ 

занятия «РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ» 

для обучающихся по программам 

среднего профессионального образования 

 

Занятие 17 

Календарь полезных дел. Новогоднее занятие 

 

Дата проведения: 29 декабря. 

Цели занятия: развитие ценностного отношения 

обучающихся к милосердию и добрым делам как одной из главных 

новогодних традиций, объединяющей общество; способствовать 

формированию представлений о новогодних традициях народов 

России и ценности национального культурного наследия. 

Формирующиеся ценности: крепкая семья, единство 

народов России, взаимопомощь. 

Основные смыслы 

• Новый год — это особенное время, когда мы собираемся 

всей семьей, забывая обо всех заботах и проблемах, 

праздник, объединяющий поколения, наполненный 

сказочным волшебством, уютом праздничного стола 

и радостью встречи близких людей. 

• Зимние и новогодние развлечения объединяют разные 

традиции народов нашей многонациональной страны 

и являются национальным культурным наследием. 

• Новогодние дни — это время не только для семейного 

досуга и отдыха, но и добрых дел.  

Продолжительность занятия: 30 минут. 
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Рекомендуемая форма занятия: эвристическая беседа. 

Занятие включает просмотр видеоматериалов и выполнение 

практического задания. 

Комплект материалов: 

• сценарий; 

• методические рекомендации; 

• видеоматериалы; 

• практическое задание; 

• презентация. 

Этапы занятия 

Мотивационно-целевой этап: просмотр видеоролика-анонса, 

беседа. 

Основной этап: беседа, просмотр видеороликов, выполнение 

практического задания.  

Заключительный этап: беседа. 

 

Мотивационно-целевой этап 

 

Педагог организует просмотр видеоролика-анонса 

с Даниилом Муравьевым.  

 

Педагог: Сегодня мы поговорим о самом любимом 

и волшебном зимнем празднике — Новом годе. Это праздник ждет 

каждый: и ребенок, и взрослый (презентация к занятию, слайд 2), 

а подведение итогов года стало современной традицией, как 

и загадывание желаний, ожидание боя курантов и мандарины 

на столе. 
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Вопросы для обсуждения: 

− Чем вам запомнился 2025 год? 

− Каких успехов вы достигли в этом году? 

− Как подведение итогов года помогает поставить новые 

цели и задачи?  

− Чему вы бы хотели научиться в новом 2026 году? Что 

вы можете сделать для этого уже сейчас? 

− Какие традиции объединяют всю страну в новогодние 

праздники? 

 

Ответы обучающихся. 

 

Педагог: Волшебство Нового года — не в ярких гирляндах 

и подарках, а в особых чувствах, которые он пробуждает. Это 

семейный теплый праздник, который позволяет забыть на время 

о заботах и трудностях жизни и погрузиться в атмосферу зимней 

сказки. 

 

Вопросы для обсуждения: 

− Как принято встречать Новый год в вашей семье? Почему 

он считается семейным праздником? 

− Как вы поздравляете родственников или друзей, которые 

живут далеко от вас? 

− Какие эмоции у вас вызывают неожиданные подарки 

от друзей или родственников? 

 

Ответы обучающихся. 
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Основной этап 

 

Педагог: Новый год — это время, когда семьи еще больше 

объединяются (презентация к занятию, слайд 3). В эти дни 

мы собираемся за общим столом, делимся теплом и радостью 

с близкими. Нас объединяют любовь, традиции, вера в чудо. И это 

чудо создаем мы сами — своей заботой, вниманием, добрыми 

словами и делами. 

 

Педагог организует просмотр и обсуждение видеоролика-

интервью с лидером группы «Руки Вверх!», продюсером, отцом 

пятерых детей Сергеем Жуковым. 

 

Вопросы для обсуждения: 

− Согласны ли вы с Сергеем Жуковым, что сохранение 

семейных традиций сейчас зависит от вашего поколения? 

Почему? 

− С каким важным ценностями, объединяющими все народы 

России, связаны новогодние традиции? 

− Какие новогодние традиции вы помните из своего детства 

и какие обязательно сохраните в своих семьях 

в будущем? 

− Какие виды совместного отдыха являются традиционными 

для вашей семьи в праздники? Есть ли общие для всей 

семьи фильмы или игры? 

 

Ответы обучающихся. 

 

Педагог предлагает обучающимся обсудить и выполнить 

на зимних праздниках «Календарь добрых дел». Вместо 
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пропущенных активностей обучающиеся могут предложить 

и выполнить свои. 

 

Вопросы для обсуждения: 

− Почему мы испытываем большую радость от доброго 

и полезного дела для другого человека? 

− Почему именно в новогодние дни доброе дело становится 

чем-то большим, чем просто помощь? 

 

Ответы обучающихся. 

 

Педагог: Новый год полон сюрпризов и тайн, а история его 

празднования заслуживает отдельного внимания. 

 

Педагог организует выполнение практического задания 

«Новогодний квиз» (презентация к занятию, слайды 4–8; 

приложение). Участники делятся на 4–5 команд по 5–7 человек 

и отвечают на блиц-вопросы в течение 15 секунд. Побеждает 

команда, правильно ответившая на большее количество вопросов. 

 

Педагог: В Новый год порой даже небольшое доброе дело 

становится по‑настоящему ценным подарком — искренним 

и значимым (презентация к занятию, слайд 9). 

 

Педагог организует просмотр видеоролика «Новый год — 

время добрых дел».  

 

Педагог: Давайте угадаем полезные дела, которые можно 

сделать на каникулах. 
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Заключительный этап 

 

Педагог: Пусть в новом году каждый из вас будет смело идти 

к мечтам, не бояться трудностей и помнить, что даже маленький 

добрый поступок — это уже чудо (презентация к занятию, слайд 

10). Давайте сохраним в сердцах тепло нашего общения, улыбки 

друзей и уверенность в том, что вместе мы можем сделать мир 

немного светлее. 

 

Вопросы для обсуждения: 

− Давайте вспомним, какое самое веселое событие 

произошло с вами в этом году? 

− Можете вспомнить, какой самый добрый поступок 

вы сделали? 

− А какой бы совет дали себе? 

 

Ответы обучающихся. 

 

Постразговор 

 

Что почитать 

• Чернышова Е., Фролова С. «Праздник непременно 

наступит: Новогодние истории» 

• Мокрушева Е. «Новый год в русской истории» 

• Мокрушева Е. «Русская елочная игрушка» 

• Ильина В. «Новый год и Рождество. Волшебная история 

зимнего праздника: от древности до наших времен» 
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Что посмотреть 

• Подборка новогодних фильмов для семейного просмотра. 

Институт изучения детства, семьи и воспитания: 

https://институтвоспитания.рф/press-center/stati-i-

pamyatki/podborka-novogodnikh-filmov-dlya-semeynogo-

prosmotra/  

• Художественный фильм «Новогодний переполох», 2017 

• Художественный фильм «Одна дома», 2023 

• Художественный фильм «Новогодний шеф», 2023 

• Художественный фильм «Новый год в Березовке», 2024 

• Художественный фильм «Мое собачье дело», 2024 

• Художественный фильм «Письмо Деду Морозу», 2025 

 

Проектная деятельность 

• Акция «Российский детский Дед Мороз» — участники 

подготавливают и дарят новогодние подарки тем, кто в праздники 

остается на посту: врачам, спасателям, полицейским, работникам 

ЖКХ и представителям других профессий. Обучающиеся делают 

фотографии и публикуют пост с хештегом 

#КалендарьПолезныхДел и #РоссийскийДетскийДедМороз 

в социальной сети «ВКонтакте». 

• Всероссийская акция «Пушистый марафон» — 

Участники до 12 января 2026 года проводят благотворительную 

ярмарку или помогают волонтерам в ближайшем приюте для 

животных и публикуют пост с хештегом #КалендарьПолезныхДел 

и #ПомогаемВместе_РОВ в социальной сети «ВКонтакте». Самые 

активные участники посетят завод по производству кормов для 

животных.  

• Праздник «Игры народов России» — участники с семьей 

или командой проводят с друзьями и соседями зимние подвижные 

игры, связанные с традициями российских народов (не менее 5 

https://институтвоспитания.рф/press-center/stati-i-pamyatki/podborka-novogodnikh-filmov-dlya-semeynogo-prosmotra/
https://институтвоспитания.рф/press-center/stati-i-pamyatki/podborka-novogodnikh-filmov-dlya-semeynogo-prosmotra/
https://институтвоспитания.рф/press-center/stati-i-pamyatki/podborka-novogodnikh-filmov-dlya-semeynogo-prosmotra/
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игр). Участники публикуют фотографии с хештегом 

#КалендарьПолезныхДел или #РоссийскийДетскийДедМороз 

в социальной сети «ВКонтакте». 
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Приложение 

 

Практическое задание «Новогодний квиз» 

 

Обучающиеся делятся на 4–5 команд по 5–7 человек 

и отвечают на вопросы в течение 15 секунд. Побеждает команда, 

правильно ответившая на большее количество вопросов. 

 

1. Где находится родина Снегурочки? 

A. Кострома 

Б. Иваново 

В. Великий Устюг 

Г. Мурманск 

Правильный ответ: A. Кострома 

 

2. Когда празднуется день рождения Деда Мороза? 

A. 1 января 

Б. 18 ноября 

В. 1 декабря 

Г. 1 февраля 

Правильный ответ: Б. 18 ноября 

 

3. Где живет российский Дед Мороз? 

A. Москва 

Б. Санкт-Петербург 

В. Великие Луки 

Г. Великий Устюг 

Правильный ответ: Г. Великий Устюг 
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4. Как называется первый советский полнометражный 

мультипликационный фильм про зиму? 

A. «Тайна третьей планеты» 

Б. «Двенадцать месяцев» 

В. «Летучий корабль» 

Г. «Умка» 

Правильный ответ: Б. «Двенадцать месяцев» 

 

5. Какой советский кинорежиссер известен своими 

фильмами о Новом годе? 

A. Эльдар Рязанов 

Б. Леонид Гайдай 

В. Никита Михалков 

Г. Станислав Говорухин 

Правильный ответ: A. Эльдар Рязанов 

 

6. В каком году Петр I издал указ о переносе начала года на 

1 января и введении нового летоисчисления (от Рождества 

Христова)? 

А. 1699 

Б. 1700 

В. 1703 

Г. 1711 

Правильный ответ: А. Указ от 20 декабря 1699 г. 

 

7. Как называется советская музыкальная комедия, 

в которой звучит знаменитая песня «Пять минут» в исполнении 

Людмилы Гурченко? 

А. «Карнавальная ночь» 
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Б. «Ирония судьбы, или С легким паром!» 

В. «Чародеи» 

Г. «Новогодние приключения Маши и Вити» 

Правильный ответ: А. «Карнавальная ночь» 


