
ИНСТИТУТ ВОСПИТАНИЯ

ДЕНЬ НАРОДНОГО
ЕДИНСТВА 
КНИГИ, МУЛЬТФИЛЬМЫ И ФИЛЬМЫ 

методические рекомендации по совместному 

чтению и просмотру



Повесть исторического романиста В. И. Костылева о 
двух знаковых деятелях Смутного времени — земском 
старосте Козьме Минине и воеводе князе Дмитрии По-
жарском, об организации ими народного ополчения и 
освобождении в 1612 году Москвы от польских интервен-
тов. Это историческое событие — спасение Отечества и 
победа над Смутой — легло в основу вновь учреждённо-
го праздника — Дня народного единства, который наша 
страна отмечает 4 ноября.

ШПАРГАЛКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙШПАРГАЛКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ:
Как ты думаешь, почему Минин и Пожарский 
отважились на восстание?

Какие качества делали их лидерами? Какие ещё 
лидерские качества ты знаешь и ценишь в 
людях?

Чему нас учит эта книга? 
Как ты думаешь, в чём ценность для нашей 
страны такого праздника, как День народного 
единства?

–

–

–

–

12+

«Минин и Пожарский: Повесть»  
ВАЛЕНТИН КОСТЫЛЕВ   

повесть, Детская литература, 2019, серия «К Дню единства народов России» – 84 с.



В основе интересных рассказов лежат исторические 
хроники и документы. В книге представлено 120 расска-
зов, в которых описывается Россия различных историче-
ских времен. Среди них: время правления Ивана Грозно-
го, личность царя, нравы и быт того времени на Руси; вос-
стания и крестьянские волнения при Степане Разине, где 
описывается много исторических личностей, прославив-
шихся в тех событиях.

ШПАРГАЛКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙШПАРГАЛКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ:

Какой из рассказов тебя поразил больше 
других? Почему?

Чему нас учит данная книга?

Пример какого из героев тебя вдохновляет? 
Чему он учит? 

–

–

–

12+

«Сто рассказов из русской истории»  
СЕРГЕЙ АЛЕКСЕЕВ   

АСТ, 2008 – 254 с.



Книга посвящена коренным народам, населяющим 
Европейский Север и Поволжье России: карелам, коми, 
удмуртам, марийцам, мордве, чувашам, татарам, башки-
рам и калмыкам. В ней рассказывается о прошлом и 
настоящем этих народов, их истории и культуре, традици-
ях и обычаях, о жилищах и одежде, о блюдах националь-
ной кухни и народном творчестве. Подчеркивается, что 
история этих народов на протяжении многих веков тесно 
связана с историей русского народа. Яркие иллюстрации 
и понятный слог написания делают эту книгу лёгкой и 
интересной для восприятия.

ШПАРГАЛКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙШПАРГАЛКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ:

Традиции какой из народностей тебе 
понравились больше всего? Почему? 
А меньше всего? Почему?

Что схожего ты увидел в культуре и традициях 
разных народностей с культурой 
и традициями русского народа? 
А что различного? Как думаешь, почему 
так получилось?

Сказки какой из народностей тебе 
понравились? Чему они учат?

–

–

–

12+

 
«От Карелии до Урала. 
Рассказы о народах России»  

Н.Л. ЖУКОВСКАЯ, Н.Ф. МОКШИН  

Флинт, Наука, 1998 – 319 с.



В картине — экранизации повести Виктора Борисови-
ча Шкловского «Русские в начале XVII века» снялись 
легенды раннего советского кино Лев Свердлин, Борис 
Чирков и Владимир Дорофеев. Лето 1610 года, русские 
деревни разорены поляками. Купцы Кузьма Минин и 
Нелюб Овцын приезжают в одну из деревень и спасают 
крестьян из полыхающих изб. Минин уверен, что так же 
надо спасти и все русские земли. Зимой Роман — крестья-
нин, спасённый Кузьмой, — приходит в подмосковный 
монастырь и встречает князя Дмитрия Пожарского. Так 
один человек становится 
связующим звеном между 
двумя лидерами, подняв-
шими восстание против 
польских интервентов. 

ШПАРГАЛКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙШПАРГАЛКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ:

Как ты думаешь, почему Минин и Пожарский 
отважились на восстание?

Какие качества делали их лидерами? Какие 
ещё лидерские качества ты знаешь и ценишь в 
людях?

Чему нас учит этот фильм? 

–

–

–

6+

 
«Минин и Пожарский» 

ВСЕВОЛОД ПУДОВКИН, 
МИХАИЛ ДОЛЛЕР 

биография, история, 125 мин.

реж.



12+
Проект «Аудиовизуальная энциклопедия культур 

России» – это цикл документальных фильмов о культурах 
народов, проживающих на территории Российской Феде-
рации. В настоящее время в плейлисте проекта размеще-
но 24 документальных фильма о чувашах, татарах, удмур-
тах, марийцах, башкирах, ханты и многих других народах. 
Каждый фильм рассказывает об этнокультуре, прожива-
ющей в указанном регионе, об истории, языке, традициях, 
религии, обрядах, национальной кухне и современной 
жизни представителей этнокультур.

проект, с 2022-го года

ШПАРГАЛКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙШПАРГАЛКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ:
Знаете ли вы, что такое этнология? Можно ли 
назвать эту энциклопедию этнологическим 
проектом?

Почему Этнологию необходимо 
популяризировать и изучать? Каким образом 
эта видеоэнциклопедия вносит вклад в 
популяризацию этнологии?

Факты о каком из народов показались вам 
наиболее интересными, поразительными и 
запомнились больше других? 
Почему важно сохранять знания о традициях и 
культуре различных этносов? Какое 
положительное влияние на людей оказывает 
сохранение знаний об исконной культуре 
различных территорий?

–

–

–

–

СМОТРЕТЬ

«Аудиовизуальная
энциклопедия культур России»
  

https://rutube.ru/plst/124406/
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«Национальность.ru»
 

Проект «Национальность.ru» — это новое интересное 
трэвел-шоу, представляющее собой цикл небольших 
информативных роликов об особенностях и культурных 
кодах различных этносов. Популярные телеведущие 
ответят на множество интересных вопросов. Почему кав-
казцы любят низкие «Приоры»? Что за хуурдиг пьют кал-
мыки? Как татары сохраняют свою молодость? И точно ли 
грузины едят хачапури каждый день? Об этом и мно-
гом-многом другом «Национальность.ru».

Проект ярко освещает интересные факты о людях, 
которые живут в России.

проект, с 2022-го года

ШПАРГАЛКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙШПАРГАЛКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ:

Знаете ли вы, что такое этнология? Можно ли 
назвать «Национальность.ru» этнологическим 
проектом?

Почему Этнологию необходимо 
популяризировать и изучать? Каким образом  
«Национальность.ru» вносит вклад в 
популяризацию этнологии?

В чем состоит главная ценность этого проекта 
именно для вас? 
Факты о каком из народов показались вам 
наиболее интересными, поразительными и 
запомнились больше других? 
Что объединяет все этносы, о которых сняты 
ролики, между собой?

–

–

–

–

–

СМОТРЕТЬ

https://rutube.ru/channel/25309004/
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