
ПРОЕКТ Учебного плана в соответствии с ФОП на 2023-2024 учебный год 

Уровень начального общего образования  
5-дневная рабочая неделя 

Предметные области Учебные 

предметы 

                            Классы 

Количество часов в неделю 

I  II III IV Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики - - - 1 1 

Искусство Изобразительное 
искусство  1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Иностранный язык Введение в английский 
язык 

1 - - - 1 

Физическая культура  Шахматы - 1 1 - 2 

Максимально допустимая недельная 
аудиторная нагрузка 

21 23 23 23 90 

Внеурочная деятельность 

Ценностное развитие Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

 

Проектно-

исследовательская 

Факультатив «Мир 
шахмат» 

1 - - 1 2 

Коммуникативная  Факультатив 
«Говорить нельзя 
молчать!» 

1 1 - - 2 

Художественно-

эстетическая 

Литературный клуб 
«Выразительное 
чтение» 

1 1 1 1 4 

Информационная 
культура 

Факультатив «Моя 
информационная 
культура» 

1 1 1 1 4 

Интеллектуальные 
марафоны 

Клуб «Я – 

Путешественник» 

- 1 1 - 2 

Учение с увлечением! Факультатив по 
разделу «Орфография» 
- «Легко ли писать без 
ошибок?» 

- - 1 1 2 

ИТОГО по внеурочной деятельности 5 5 5 5 20 



             Уровень основного общего образования 

5-дневная неделя 2023-2024 

Предметные 
области 

Учебные 

предметы 

                            Классы 

Количество часов в неделю 

V 

 

VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература  

Русский язык.  5 6 4 3 3 21 

Литература.  3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное 
искусство  1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 
культура и Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

   1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 
информатика 

Прикладная информатика 1 1    2 

Естественно-

научные предметы 

Биология *   1*   1 

Общественно-

научные предметы 

Основы финансовой 
грамотности  

1 1  1  3 

Русский язык и 
литература 

Русский язык**    1** 1** 1** 3 

Максимально допустимая недельная 
аудиторная нагрузка 

29 30 32 33 33 157 

* часы для расширения практической направленности предмета Биология и 
проведения лабораторных практикумов 

** для углубленного изучения русского языка 

 

 

 

 



Недельный учебный план дополнительного образования и внеурочной деятельности в МАОУ «Еврогимназия» на уровне основного общего 
образования на 2023-2024 учебный год 

 

Направление 

 

Курсы внеурочной деятельности 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс ИТОГО 

а б а б а а б а б 

Ценностное развитие «Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Внеурочная деятельность по 
учебным предметам 

Научное общество «Я-исследователь 
географии»  

1 1 1 1      4 

Биологическая лаборатория 1 1 1 1      4 

Решение практико-ориентированных 
задач по математике 

     1 1 1 1 4 

Клуб «Юный филолог» 1 1        2 

IT- клуб      1 1 1 1 4 

Внеурочная деятельность по 
формированию 
функциональной 
грамотности 

Современный человек в диалоге 
культур 

       1 1 2 

Основы финансовой грамотности     1   1 1 3 

Внеурочная деятельность по 
развитию личности 

Профориентация     1 1 1 1 1 5 

Студия ведущих «Креатив»     1 1 1 1 1 5 

Медиа студия «Новый взгляд»    1 1       

Внеурочная деятельность по 
развитию ученических 
сообществ 

Гимназический совет 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Внеурочная деятельность, 
направленная на 
организацию 
педагогической поддержки 

Час с психологом 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Внеурочная деятельность, 
направленная на развитие 
воспитательных 
мероприятий 

Лекторские группы «Патриот» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Гимназический хор 1 1 1 1 1     5 

Секция игровых видов спорта 
(волейбол, баскетбол) 

    1 1 1 1 1 5 

 Итого  8 8 8 8 9 9 9 9 9 77 

 

 

 

 

 

 

 

 



Уровень среднего общего образования на 2023-2024 учебный год 

5-дневная неделя 2023-2024 

Обязательные 
предметные области 

Учебные 

Предметы   
                                                                                                                  

Классы 

Количество часов в 
неделю 

Количество часов в 
неделю 

10 11 

гум гум 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2 2 

Литература 5 5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа  

2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и 
статистика 

1 1 

Информатика 1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 

Обществознание 4 4 

 География 1 1 

Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 

Проектная 
деятельность 

Индивидуальный 
проект 

1 - 

Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы Элективный курс: 
Экономика  

1 1 

Элективный курс: 
Право 

1 1 

Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Самбо 1 1 

Математика и 
информатика 

Геометрия*  1* 

Всего 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка не более 34 часов при 5 дневной неделе 

* часы для расширения практической направленности предмета Геометрия 

 



Недельный учебный план дополнительного образования и внеурочной деятельности в МАОУ «Еврогимназия» на уровне среднего общего 
образования на 2023-2024 учебный год 

 

 

Направление 

 

Курсы внеурочной деятельности 

10 класс 11 класс ИТОГО 

Ценностное развитие  Разговоры о важном 

 

1 1 2 

Внеурочная деятельность по учебным 
предметам 

Тайны словесного мастерства  

 

1 1 2 

Решение практико-ориентированных задач 

по математике 

1 1 2 

Welcome to English  1 1 2 

Внеурочная деятельность по формированию 
функциональной грамотности 

Глобальный мир 1 1 2 

Внеурочная деятельность по развитию 
личности 

Профессиональные пробы 

 

1 1 2 

Студия ведущих «Креатив» 

 

1 1 2 

Внеурочная деятельность по развитию 
ученических сообществ 

Совет старшеклассников 1 1 2 

Внеурочная деятельность, направленная на 
организацию педагогической поддержки 

Час с психологом 1 1 2 

Внеурочная деятельность, направленная на 
развитие воспитательных мероприятий 

Лекторские группы «Патриот» 

 

1 1 2 

 Итого  10 10 20 
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